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Perseguimento delle finalita statutarie FIDES

Nel corso del 2023, Fides Onlus ha cercato di mantenere vivo I'impegno nei suoi diversi ambiti
di intervento, in particolare nelle realta comunitarie residenziali di accoglienza e
accompagnamento, verso nuovi traguardi di benessere, di persone fragili, in condizione di
disagio e marginalita (persone con problemi di dipendenza, affette da Hiv, senza dimora).

L' Associazione, inoltre, ha intensificato il soccorso a persone e famiglie esterne bisognose di
sostegno sociale, relazionale, economico.
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Perseguimento delle finalita statutarie FIDES

Nel corso dell'anno si sono reiterate alcune criticita degli anni precedenti:
o rincari di utenze e di generi di prima necessita;
o minori entrate da Enti Pubblici per la cessazione dell’attivita a Casa Carla Maria;
o difficolta organizzative e gestionali delle Comunita Pedagogico Riabilitative Residenziali
per turnover del personale;
o difficolta a reperire operatori qualificati.

Discreto il rapporto di collaborazione con gli operatori dei Servizi Pubblici territoriali preposti
alla cura della persona.

Costruttiva la partecipazione ai Coordinamenti delle Comunita terapeutiche (CEAL) e delle
Case Alloggio (CICA).






Casa degli Amici FIDES

Continua ad offrire gratuitamente accoglienza serale-notturna a persone “senza dimora”, 27
persone, di cui 15 extra-comunitarie.

Il tempo di permanenza varia in base alle necessita di ogni singola persona, raggiungendo e
superando anche I'anno (11 persone gia presenti nel 2022) per le persone piu anziane, ammalate, in
grave difficolta o con prospettiva di imminente sistemazione abitativa.

La Casa, pur non avendo convenzioni con enti pubblici, opera in rete sia con servizi pubblici, sia con
realta del privato sociale.

Buona la solidarieta di tante persone amiche, vicini di casa, commercianti che giornalmente
forniscono alimenti e beni di prima necessita.

Fondo Nuove Poverta: nel corso dell'anno 12 soggetti singoli e 12 famiglie hanno ricevuto sostegno
economico per il pagamento di utenze, alloggi, spese sanitarie, istruzione e pratiche burocratiche.
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Ca’ Nostra Corbetta - Mesero o

Comunita pedagogico-riabilitative per persone tossico-alcol-dipendenti

Hanno accolto 42 persone con problemi di dipendenza patologica, di eta compresatrai 21 ei 64 anni, per
un totale di 5.209 giorni di presenza.

La sostanza di abuso primario, per 7 persone ¢ risultato l'alcol, per 35 la cocaina o l'eroina. Di loro, 27 sono
poli-abusatori.

Lintervento psico-educativo comprende: colloqui personali, riunioni di gruppo, momenti di riflessione su
diverse tematiche, cineforum, laboratori espressivi, cura dei rapporti familiari, attivita motoria, ergoterapia
(coltivazione orto, cura giardino, lavori domestici, piccola manutenzione), uscite di gruppo e individuali,
soggiorno estivo in montagna, consulenze medico-specialistiche, incontri di verifica e progettazione con
operatori dei Servizi invianti SERT, NOA, UEPE.
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Ca’ Nostra Corbetta - Mesero o

Comunita pedagogico-riabilitative per persone tossico-alcol-dipendenti

Buono il coinvolgimento a Ca’ Nostra di Mesero dei pazienti nel laboratorio di riparazione bici “ll freno
giusto” e nel laboratorio di pasticceria “Mani in pasta”. Quest'ultimo, finanziato da Regione Lombardia, ha
previsto un percorso di formazione sulla panificazione e pasticceria, utilizzando il locale adibito a forno
presente a Mesero. Il progetto, della durata di un anno, prevede la collaborazione con I'associazione La
Quercia APS di Cerello in un processo inclusivo che ha coinvolto anche i ragazzi dei loro progetti educativi.

Sono rimasti attivi due progetti di housing sociale (Casa Betania) che, nel corso del 2023, hanno ospitato 6
persone provenienti dalle Comunita Ca’ Nostra dove avevano concluso il percorso riabilitativo, bisognose di
svolgere un'ulteriore fase di accompagnamento al reinserimento, seguite da un educatore e dalla psicologa
di Ca’ Nostra con colloqui e sostegno rispetto alle esigenze legate al loro Progetto Educativo. 5 persone
hanno intrapreso un‘attivita lavorativa e 1 ha cominciato a svolgere servizio di volontariato presso Ca' Nostra
di Mesero.
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Ca' Nostra Cornaredo

[ Direttivo Fides Onlus ]

Referente Fides |
Direttore di sede I
Op_Sanitari Cuochi = =
Educatori Psicologi jeri i ool
Oss Addetti pulizie

Casa dellEmmanuele

[ Direttivo Fides Onlus ]

Direttrice di sede
interna alla Famiglia di Maria

Ufficio
Amministrazione

di Sede

Op.Sanitari Cuochi
Educatori Psicologi Infermieri i
Oss Addetti pulizie

Animatori




Ca’ Nostra Cornaredo - @j

W

Casa DellEmmanuele FIDES

case alloggio per persone sieropositive

e Hanno accolto rispettivamente:
o 16 persone a Ca' Nostra Cornaredo (di cui 6 nuovi ingressi, 4 trasferimenti/dimissioni, 2 decessi), per

un totale di 3.340 giorni di presenza.
o 12 persone a Casa dellEmmanuele (di cui 2 nuovi ingressi, 1 auto-dimissione, 0 decessi) per un totale

di 3.928 giorni di presenza.

e Rispetto al 2022 a Ca’ Nostra e a Casa dellEmmanuele si e registrato un aumento di giorni di presenza,
rispettivamente +237 e +414.
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Casa DellEmmanuele FIDES

case alloggio per persone sieropositive

Continui gli interventi di assistenza sanitaria e infermieristica e, al bisogno, psichiatrica e fisioterapica.
Frequenti i rapporti con i reparti ospedalieri per visite e ricoveri.

Garantito quotidianamente ai pazienti il supporto psico-socio-pedagogico per favorire il benessere
personale e di gruppo per promuovere i rapporti con la rete familiare di ciascuno.

La proposta di partecipazione a laboratori espressivi (musica, teatro, pittura, modellaggio, shatsu, ...) & stata
accolta da tutti con favore. Spontanea la partecipazione a momenti di riflessione e a celebrazioni religiose.

Molto gradite le uscite di gruppo (passeggiate, visite a musei, acquisti al mercato, ristoro al bar) e i brevi
soggiorni estivi al mare.



Missione
SELGIEUNRE!
Madagascar

Ufficio Amministrazione
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Missione Sakalalina Madagascar FIDES

La FIDES opera a Sakalalina con un partner locale, denominato ONG FIDES, impegnandosi a combattere le vere
cause della poverta e dell'ingiustizia sociale al fine di promuovere la sostenibilita di vita delle popolazioni locali e
di aiutarle ad affrontare meglio il futuro.
Le aree di intervento sono:
1. 1l Centro di Sviluppo Rurale per combattere la poverta e fornire aiuti umanitari in situazioni di emergenza.
2. |l Centro Sanitario Rurale per fornire servizi di prevenzione, diagnostica, cura e somministrazione farmaci
presso I'Ospedale di Sakalalina.
3. La centrale fotovoltaica della ONG FIDES per fornire elettricita alle strutture sanitarie e alle residenze del

personale.



Missione Sakalalina Madagascar FIDES

| progetti del Centro di Sviluppo Rurale:

e Sostegno a Distanza: Nel 2023 ¢ stato fornito sostegno educativo e socio economico a 245 bambini/ragazzi e alle
loro famiglie, cosi suddivisi: 116 di scuola primaria e materna, 84 di scuola secondaria, 34 di scuola superiore, 11
universitari.

e Sostegno all'istruzione e Sostegno ad altre iniziative sociali: per contribuire al benessere di tutte le persone e
combattere la malnutrizione, si & provveduto a migliorare le diete e a fornire assistenza ospedaliera gratuita ai
soggetti piu vulnerabili, soprattutto a donne e bambini. LONG ha continuato i lavori di costruzione delle aule del
nuovo liceo di Sakalalina di cui beneficeranno piu di 124 alunni e insegnanti.

e Lotta alla desertificazione, Tutela dell'ambiente e Sostegno alle persone svantaggiate. Un nuovo accordo firmato
nel 2023 garantira la capitalizzazione dei buoni risultati ottenuti nel decennio precedente sul sito di rimboschimento
(circa 130 ha); questa fase 2 prevede nuove coltivazioni in serra, piantumazione, manutenzione, irrigazione,
protezione degli alberi di foresta.
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Missione Sakalalina Madagascar FIDES

Un'equipe sanitaria del Centro Sanitario Rurale (CSR), con l'aiuto logistico, di materiali e di farmaci da parte
dell’lONG ha organizzato visite costanti mensili nei diversi villaggi per portare prevenzione e cure di base alle
popolazioni piu lontane dall'ospedale.

Tutti i servizi sanitari hanno mantenuto un alto grado di qualita e i pazienti sono aumentati di numero rispetto
all'anno precedente. Nel 2023 27.216 persone hanno ricevuto consulenze ambulatoriali; 2.297 persone sono state
ospedalizzate per un totale di 12.376 giornate; sono aumentati gli interventi chirurgici di cui 427 programmati e
ben 121 in urgenza.

In seguito al completamento del pozzo, € stata completata la riabilitazione della vecchia cisterna allacciandola
alla rete idrica. Questo sistema dovrebbe garantire la raccolta e distribuzione dell'acqua in caso di carenza dovuta
a siccita o a scarsa adduzione dalle fonti sulla montagna.
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a tutti i Soci, ai volontari e ai benefattori

che sostengono economicamente e/o

offrono gratuitamente prestazioni professionali
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